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Voorwoord

We gaan het laatste deel van onze toerkalender 2019 al weer in. Veel molle-
den rijden tegenwoordig de winter door op de race- en/ of crossfiets maar op
27 oktober sluit de telling voor de molrittenkampioen en de supermol voor
2019 - dat is nog maar een week of 7.

We kijken de afgelopen periode terug op een geslaagde Goede Doelen Molen-
tocht met een opbrengst van €730 voor de Kindervallei. Het weer deed goed
zijn best tijdens de Molentocht en dankzij de inzet van de toercommissie en
vrijwilligers is het een geweldige dag geworden.

Gedurende de dag van de Molentocht hebben we ook veel kleding kunnen ver-
kopen van de periode 2017-2019. Veel is weg maar mocht je nog een koopje
zoeken voor het crossseizoen of voor trainingsritten of om weg te geven dan is
dit je kans. Zoals onze Mariel uit de kledingcommissie zei: “Wie wordt er niet
blij als hij een paar wielersokken cadeau krijgt!”

De woensdagavondtraining stopt al iets eerder. Ik kan niet anders zeggen dan
wie ik ook spreek over deze training dat iedereen enorm enthousiast is. De
keren dat ik aanwezig was zag ik alleen maar blije gezichten. Zo'n trainings-
avond met 2 officiéle trainers is toch een bijzondere luxe die we hebben als
club.

Wat rest ons dan nog voor de rest van het jaar? Nou het wordt best nog druk.
De sponsorcommissie is druk bezig om sponsors binnen te halen voor het kle-
dingpakket maar ook voor het clubblad en uiteraard zijn sponsors voor
Zwijndrecht NL - Zwijndrecht BE vv ook van harte welkom. Dus blijf mee den-
ken en vragen om je heen wie onze club of de goede doelen die wij steunen
kunnen en willen helpen.

De kledingcommissie is druk bezig met het opruimen van oude kleding, maar
uiteraard ook met het uitzoeken van nieuwe kleding en het opzetten van alle
documenten, procedures en afspraken voor de periode 2020-2022 voor het
clubtenue. Zet alvast in je agenda: op dinsdag 8 oktober, donderdag 10 okto-
ber en dinsdag 15 oktober zal er paskleding aanwezig zijn in het clubhuis. Kijk
verder in het clubblad voor meer informatie.

Ja en dan komt in het eerste weekend van November de Pliegerwielershow er
weer aan. Een kleine voorproef voor al het moois dat in 2020 op de weg kan
rijden. Het is altijd genieten om daar met de club langs te gaan.

We sluiten het seizoen traditiegetrouw af met de Erwtensoeprit met na afloop
de uitreiking van de herinneringen voor seizoen 2019 en de prijzen voor de
Supermolkampioen en de Molrittenkampioen.

Nog veel mooie momenten en veel mooie en veilige fietskilometers. Veel lees-
plezier ook weer met het clubblad.

Fietsgroeten van Anne Marie
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Hét adres voor Race en ATB fietsen

Colnago Pinarello
Eddy Merckx Opera
Trek Cannondale
Giant Ridley
Look De Rosa
Concorde Gazelle

Gorinchemsestraat 78, = . '
Meerkerk, Tel 0183-352479 www.pliegersport.nl

Dal Segno Muziekhandel

AL e A

6 gn 0 Leeghwaterstraat 46-47

NL-3364 AE Sliedrecht
The Netherlands
Peter Groenewegen ‘

Specialist blaasinstrumenten

+31 184 412093
+31 6 30113564

m info@dal-segn©.nl
» www.dal-segno.nl
De kracht van ArboActie schuilt in de brede en diepgaande kennis en .

ervaring binnen het volledige speelveld van de verzuimproblematiek. Arbo-
Actie heeft uitgebreide kennis van de arbo & sociale wetgeving.

Allround reparateur

ArboActie ondersteunt u om zelf de regie te nemen over de preventie van

het ziekteverzuim en bij het voorkomen van WIA-instroom. Wij doen dat door
probleemanalyse, kennisoverdracht, trainingen en begeleiding en beoordelin-
gen

U kent uw mensen en organisatie, wij bieden u de kennis,
gereedschappen en de ondersteuning.

Bedrijfsartsen: Chris Ockeloen, Martien Ernste en Arthur Jiskoot

Spreekuurlocatie Correspondentieadres
Gezondheidscentrum locatie Dudok-Erf 6. Postbus 9089

Dudok-Erf 6 3301 AB Dordrecht

3315 KA Dordrecht E-mail : ockeloen@arboactie.nl
tel: 078-6168100 ernste@arboactie.n

jiskoof@arboactie.n




0ok hier pluimen voor Jan en Gerrit.

Toen Anne Marie mij medio juni belde en vroeg of ik de versierselen voor het
erelidmaatschap wilde overhandigen aan Jan en Gerrit en dat wilde larderen
met een praatje, heb ik meteen toegestemd. Immers, beide heren hebben
flink wat jaren samen met mij en andere bestuursleden heel veel werk verricht
voor de club en dan is het vooral leuk om ook wat terug te doen!

Dus toog ik op de bestemde dag naar het clubhuis met gemengde gevoelens.
Immers, hoeveel jaren was ik daar niet naar toe gegaan op een wat andere
manier. Doordat mij een herseninfarct was overkomen in september 2018,
moest ik toch een paar keer slikken.

Gelukkig bleek het peloton van de Jan Jongman Memorial voornamelijk te be-
staan uit leden van mijn generatie, dus kwamen er al snel vertrouwde verha-
len los.

Echter, het infarct had meer met me gedaan, dan ik verwacht had, want ik
ging opzien tegen een praatje voor de groep met daarbij een sterke vermoeid-
heid in het hoofd. Dus heb ik Anne Marie ingeseind en heb de taak aan haar
teruggegeven. Dit was ook de reden, dat ik vroegtijdig het clubhuis weer ver-
liet, echter wel met de belofte, dat ik mijn praatje op papier zou zetten voor
het Toernieuws. Deze belofte los ik nu dus in.

Beginnen we met Gerrit.

Gerrit kwam bij de club binnen via de toerclub van Dupont, die in de jaren
tachtig min of meer aan ons gekoppeld was. Hij is het lopende bewijs, dat
Dupont ook nog hele goede dingen voortbrengt, want wat een veelzijdig leider
is deze man! Noem het en hij heeft het gedaan binnen de vereniging en het is
dan ook volkomen terecht, dat hij tot erelid wordt benoemd. Als Turbo Gerrit
was hij een kanjer op de fiets en toen bij een meerdaagse tocht zijn fiets werd
gestolen, sprak hij de gevleugelde woorden:”Ze kunnen wel mijn fiets stelen,
maar nooit mijn hobby!” Gerrit blijft onverwoestbaar, want hij verslaat mij
heel fors met aantal jaren bestuurswerk en ik verwacht niet, dat daar snel een
eind aan komt. Dus, Gerrit, blijf nog jaren plezier houden in het werk voor de
club, gefeliciteerd en welkom in de eregalerij!

Vervolgens komen we bij Jan.

Met Jan heb ik altijd een bijzondere band gehad, omdat wij zo vaak samen op
kop van het peloton hebben gereden en daarbij ongelooflijk veel hebben ge-o-
h-ed. Jan is ook degene, die altijd contact is blijven houden in de jaren, dat ik
meer en meer uit beeld verdween. Jan heeft zijn sporen niet alleen op de fiets,
maar ook op papier verdiend, want zowel in ons Toerbestuur als in het Omni-
bestuur heeft hij vele verslagen gemaakt. Een hele sterke kant van Jan is het
voorrijden met ijzersterk gemiddelde, vandaar zijn Zwijndrecht-Zwijndrecht
achtergrond. Ook Jan zie ik niet zo snel uit beeld verdwijnen bij de club en ook
hij heeft de benoeming tot erelid dan ook volledig verdiend. Dus, Jan, ook jij
gaat nog vele jaren plezier beleven op de fiets en ook jij gefeliciteerd en wel-
kom in de eregalerij.

Rest mij nog de kersverse leden van verdienste Gino en André Hoogenboom,
Cees Baan, Jan van 't Leven, Ger de Wit en Jetse van Melick van harte te feli-
citeren met hun onderscheiding. Natuurlijk gaan mijn felicitaties ook uit naar
Rinus v.d. Burgh met zijn Jan Jongmanbokaal.

Ad Stam.



De Mol2daagse

Op zaterdag 29 juni werden we uitgezwaaid door onze “wegbrengers” en onze
voorzitter. Cees Molenkamp en Rinus van der Burg hadden de bagage/
volgwagen ingeladen. Niet alleen met onze tassen maar ook flink wat jerry-
cans water; het zou warm worden die dag. Fijn dat we op extra waterstops
voorbereid waren.

Henk Biest en Martin Boeswarin
zetten zich enthousiast op kop en al
snel moesten we de heren vragen
om wat clementie en of het een
kilometertje minder hard mocht of
Zo.

Behalve dat het een warm weekend
zou worden, hadden we zowel op
de heen- als terugweg tegenwind!
Dat mocht de pret zeker niet druk-
ken en via Gorinchem werden we
via Acquoy en Beesd naar onze
pauzeplek geleid in Maurik: de
theetuin.

Ik was hier nog niet eerder geweest *
en ondanks het duidelijke bord E
“Theetuin” dacht ik echt dat we ver- |
keerd waren. Het was alsof je bij
iemands huis achteromliep; afijn
via kruip door sluip door kwamen
we in een prachtige tuin met leuke zitjes (ja, gelukkig allemaal in de schaduw)
en een heus prieeltje. Heerlijke koffie, kwark (ja voor de nodige eiwitten) met
verse aardbeien uit de tuin van de buurman. Vers geplukte kersen waren er
ook nog. De bidons konden we vullen bij de buitenkranen en vol goede moed
en fris trokken we verder over de Grebbeberg, Wageningse berg naar de Itali-
aanse weg. Heel slim hadden Rinus en Cees de auto geparkeerd daar waar wij
weer uitkwamen en konden we ons verfrissen met water. Prima verzorging,
we voelden ons bijna profs!

Uiteindelijk kwamen we in de buurt van Arnhem waar we flink wat steile
straatjes doorkruisten voordat we bij de StayOkay aankwamen. Rinus had nog
voorzien in een extra klim lus voor de liefhebbers. Maar gezien de warmte
(het was 34 graden toen we aankwamen) en het feit dat om drie uur de vrou-
wen moesten voetballen, besloten we unaniem gezellig daarnaar te gaan kij-
ken.

‘s Avonds prima gegeten en de volgende ochtend stonden we allemaal weer
fris aan de start voor de terugtocht. Via Wageningen Hoog, Veenendaal kwa-
men we bij de Grebbeberg waar Johan in de afdaling lek reed (gelukkig ach-
ter); snel een nieuw wiel en door naar Amerongen waar de groep stond te
wachten.

Rinus had een schitterende pauzeplek geregeld in Wijk bij Duurstede: De
Graanschuur met uitzicht over de rivier. Voordat we daar konden wtpuﬁ’en
was het eerst flink buffelen geweest tegen de wind in op de dijk. &
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Het bandje wisselen van het
achterwiel van Johan’s fiets
had nogal wat voeten in aar-
de. Hij was nog niet opge-
stapt of de band stond tot
twee keer toe gelijk weer lek.
Nieuw wiel gestoken dan
maar en via Schoonrewoerd
weer op “vertrouwd” terrein
naar Meerkerk.

We besloten daar nog een
korte sanitaire en cola stop in
te lassen bij het cafeetje in
het dorp. De mannen vooraan
roken de stal en met gezwin-
de spoed legden te het laat-
ste stukje af. We kunnen te-
rugkijken op een heel gezellig
weekend; supergoed georga-
niseerd en begeleid. Voor
herhaling vatbaar!




WEL ALLEEN A-MERKEN, ECHT DE GOEDKOOPSTE!

SANI-DUMP

A- merken sanitair & tegels fegen bodemprijzen
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Impressie Toertocht de Mol 28-07-2019

Ik zal me eerst even voorstellen:
Ik ben Joke Leder een enthousiaste ,sportieve 65 plusser die al een tijdje door
een overcompleet status geniet van een leven zonder werk.

Onregelmatig spring ik op m’n racefietsje om een tochtje te maken. De kilo-
meters die ik dan fiets staan niet in verhouding met de tocht die ik als chauf-
feur/bijrijder afgelopen zondag met de Mol heb gereden maar ik geniet er
enorm van.

Op Facebook kwam ik regelmatig de (nood) oproep tegen voor chauffeurs en
bijrijders voor de volgauto. Dat sprak me eigenlijk wel aan. Via Kees en Karel
die ik bij het Spinnen bij Med-plus wekelijks zie was het contact met Anna-
Maria en daarna met Andre Hoogenboom gauw gelegd.

Afgelopen zondag ging op een onmenselijk tijdstip de wekker en snelde ik
richting clubhuis de Mol waar het al snel vol liep met leden.

Om 08.00 ging het dan echt beginnen!! On the road richting Heusden waar we
allemaal genoten van de koffie met voor sommige de traditionele appeltaart.
Heusden bleek een bekende “aanlegplaats” voor zowel wielrenners als motor-
rijders. Zeker een plaats om nog eens naar terug te keren.

Op de terugweg naar het clubhuis kwam de eerste lekke band en helaas was
er ook nog een valpartij gelukkig zonder ernstig letsel.

Voor mij was het een leuke en zinvolle activiteit en ik raad iedereen aan om
eens een keer in de volgauto plaats te nemen.

Het is leuk om op een andere manier bij je sport betrokken te zijn en een bij-
drage te leveren aan een veilige toertocht waar materiaalpech of ander onge-
mak snel opgelost kan worden en met een beetje fantasie waan je je in een
volgauto van de AmstelGoldrace. !!

Groet Joke Leder
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Beste “Mollers”,
Er is mij gevraagd om me voor te stellen, een aantal van jullie kennen mij al.

Ik ben Eduard Baas uit Papendrecht, 44 jaar, getrouwd met Denise Plaisier en
vader van 3 zoons 14, 12 en 6 jaar oud.

Ik werk bij m'n vader in de zaak; verkoop en onderhoud aan houtbewerkings-
machines en alles wat er in de houtverwerkende industrie benodigd is. Daar-
naast ben ik eigenaar van een bedrijf dat machines uit Turkije importeert.

Ik fiets nog niet zo lang, in de zomer van 2013 in Oostenrijk eens geprobeerd
op aandringen van m’n vader, broers en zwagers (die fietsten allemaal al). Er
was die eerste vakantieweek een fiets over, omdat iemand wat later kwam,
dus toen kon ik het mooi proberen. Dit beviel goed, erg goed zelfs. Na de va-
kantie gelijk een fiets gekocht.

Tijdens de vakanties
gaat uiteraard de fiets
altijd mee. Laatste va-
kantie was naar Zuid-
Frankrijk, redelijk dicht-
bij de Mont Ventoux.
Deze berg hebben we
dan ook beklommen, dit
- | smaakt zeker naar meer
- = en de volgende vakantie
~ wordt zo gepland dat er
veel te klimmen valt.

' Ik heb laatst met de zo-
. genaamde dinsdag-

. avondgroep meegefietst,
- dit was leuk en met ge-

- zellige mensen. Ik zal dit
: zeker vaker doen!!

| Met vriendelijke groeten,
‘| Eduard Baas
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OPENINGSTIJDEN:

Maandag  13.00-19.00
Dinsdag 09.00-19.00
Woensdag 09.00-19.00
Donderdag 09.00-21.00
Vrijdag 09.00-19.00
Zaterdag ~ 09.00-16.00

Ilh'nhaut Fiotsoem ook

Reeweg Oost 157 i;cgzy
3312 CN Dordrecht Sensa
Giant

078-613 49 23 on

www.klijnhoutfietsen.nl
pass:e WwarEIN™ REWA/ FioTs

f Restaurant

DE MERWELANDEN |

= recepties « bruiloften »
= lunches = diners a la carte -

« grillkaart « barbecues - |
= - — y = buffetten - catering etc. - E
PIER eI e G NS E O AN DSE BIESBOSCH = GROOT ZONMNETERRAS - |
Direct naast ons restaurant bevindt zich Voiop GRATIS parkeergelegenheid

EEN GROTE SPEELTUIN. HET GEHELE JAAR GEOPEND

AATIEPAKKET.

VOOR MEER INFORMATIE ZIE ONZE WE TE: WWW_MERWELANDEMN.NL

De Bekramming 13 = 3313 LM Dordrecht
Tel. (0184) 41 11 31 - Fax: (0184) 42 08 55
E ma;l mfo@merwelanden nl = Internet VW, merwelanden nl £

ey = 2 T el

e o — =

Uw bedrijf onder de aandacht bij een groot
lezerspubliek in de regio Drechtsteden ?

Adverteer hier tegen aantrekkelijke tarieven

Neem contact op met:
penningmeester@fietsclubdemol.nl

Joop van Gemert

Aletta Jacobs-erf 276 € 50,- per 1/6 pagina per jaar

3315 EK Dordrecht

Tel: 078-6210794 Frequentie 6 x per jaar




Mijn naam is Klaas Booy, ik ben 64 jaar.

Ik heb meer dan 30 gewerkt als huisarts in
Dubbeldam en ik ben nu 2 maanden met pen-
sioen.

Twintig jaar geleden ben ik gaat fietsen, omdat
ik merkte dat mijn conditie wel erg slecht was.
Al snel had ik enkele maten gevonden die ook
fietsten en nu hebben we een club van meer
dan 10 fietsers, die elke zaterdagochtend een
tocht van 70 tot 100 km maken (als het niet te
slecht weer is).

Daarnaast hebben we 1 keer per jaar in juni
een Ardennenweekend en in oktober een week
in het dan nog tamelijk zonnige zuiden
(Provence, en dit jaar in de omgeving van Gi-
rona, Spanje).

Nu ik met pensioen ben zal ik vaker kunnen fietsen en heb me daarom aange-
meld bij De Mol.

Voorlopig zal ik voornamelijk op de woensdagen meerijden.

Verder ben ik een beginnend vogelaar, dus als jullie me tijdens een tocht iets
horen roepen in de trant van: kijk een Grote Zilverreiger, dan moet je daar
niets van aantrekken en vooral op de weg blijven letten.

Ik ben geen prater tijdens het fietsen. Ik concentreer me liever op de weg, ik
heb namelijk al een aantal ongelukjes gehad.

Nu ik ouder ben is het streven naar prestaties (hoge gemiddeldes, het beklim-
men van aansprekende cols ed) een stuk minder geworden. Het gaat me nu
meer om ‘Lekker Fietsen’.

En dat hoop ik bij De Mol ook te kunnen doen.




toeragenda 2019

8:00

26 |za | 29-jun 120 |AA AUTOLEASE Molrit

26 |za | 25-jun De Mol 2daagse 120 |De Mol 2-daagse 10:00
26 |20 | 30-jun De Mol 2daagse 110 |De Mol 2-daagse 10:00
27 |z0 | 07-ul 120 |AMES Molrit 8:00
283 | 13-l Buitenrit 120 |Gejo Kersentocht 7:00
28 (20 | 14ul 110 |Jan Jongman Memorial 8:00 |
29za | 20-ul Begin Schoolvakantie 120 |Albert SchweitzerZiekenhuis Molrit 8:00
29 |za | 20-ul 80 |Albert SchweitzerZiekenhuis Molrit 9:00 |
30 jz0 | 28-ul 120 |BALECO Molrit 8:00
31 jza | 03-aug 120 |SANI-DUMP Molrit 8:00
31|20 | 04-aug Buitenrit 145 |Hel van de Heuvelrug 7:00
32]20 | 11-aug 155 |MAGNA CURA Molrit 7:30
33 20 | 18-aug 120 [MEDPLUS Molrit 8:00
4| | 24-aug 120 |P+W Molrit 8:00
35 |za |31-aug 120 |Goede Doelen Molentocht 8:00
35|z | 3l-aug 80 |Goede Doelen Molentocht 9:00
35|za |31-aug| Einde Schoolvakantie 40 |Goede Doelen Molentocht 9:00 |
36 |za | 07-sep Evenement 120 |VLS On Tour Cauberg Experience | £:00 |
36|20 |08-sep 120 [PLIEGER Molrit 8:00
37 |za | 14-sep 120 |ROGELLI Molrit 8:00
38|20 | 22-sep 100 (MC DONALD'S Najaars Molrit 9:00
39 |za | 28-sep 100 |AA AUTOLEASE Najaars Malrit 9:00
39|20 |29-sep Buitenrit 110 |WNF Veluwse Herfsttocht 730 |
40 |za | 05-okt 80 |SANI DUMP Herfst Molrit 9:00
41 |20 | 13-okt 80 |MEDPLUS Herfst Molrit 9:00 |
42 [za | 19-okt Schoolvakantie 70 |P+W Herfst Molrit 9:00 |
43 [z0 | 270kt (Wintertijd) 70 [BALECO Herfst Molrit 9:00
44 |za |02-nov| Evenement Pliegersport 65 |PLIEGER Wielershow 10:00|
45 |za | 09-nov 45 |Erwtensoeprit 10:00]
2019-5 12 A\




S|M| |Voorinschrijven Noodzakelijk. Richting Amhem, overnachten in Stayokay Amhem.
Ts|m
I 5 4002 AH Tiel, Groenendaallaan 10, Sportpark Drumpt  vertrek ter plaatse 8:15 uur
15|M
S[M
|S|M
| S|M
5[M
I S 3972 KD Driebergen, De Woerd 3, Sportpark de Woerd vertrek ter plaatse 8:00 uur
S|M| |Verlengde Molrit naar Drunense Duinen
S5|M
S|IM
5|M
| S|M
15|M
| 6301 BT Valkenburg, Cauberg 25-27, Thermae 2000 vertrek ter plaatse 8:30 uur
S|M
5[M
S5|M
5|M
18 3972 KD Driebergen, De Woerd 3, Sportpark de Woerd ~ vertrek ter plaatse 8:30 uur
5[M
|S|M
15|M
S|M| |SltingSen M
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Seamless heavy wall tubes also
including Certificate 3.2 from stock

www. baleco.nl | info@baleco.nl

Masters in Seamless

MAGNA CURA

AUTOMATISERING

Met Grote Zarg

Het Latijnse woord Magna betekent groot of goud, en Cura staat voar zorg, attentie,
aandacht en partnerschap. Vrij vertaald betekent de naam van de organisatie dan ook,
'‘Met grote zorg’. Dat is precies waar wij voor staan. Magna Cura ziet het als een
uitdaging om de eindverantwoording van uw automatisering op zich te nemen.

Een product (af)leveren kan iedereen maar de werkzaamheden naar valle tevredenheid
van de kiant uitvoeren, is slechts een specialiteit van enkelen.

Virtualisatie » Hosting » Storage » Monitoring = SharePoint » Mobility « Systeembeheer » Projectmanagement

Lierenstraat 21, 2984 AE Ridderkerk, T 0180 - 437528, www.magnacura.nl

Ames Ames Ames Ames

STAAT ER ACHTER AUDI CENTRUM AUTOCASA $KODA CENTRUM
p— o ) . SKODA
0 oo =
= s
Bedriffswagens Audi =E=EEaT

Ames Autobedrijf B.V. www.ames.nl

Ames heeft vestigingen in Dordrecht, Ridderkerk, Oud-Beijerland, Sliedrecht, Zwijndrecht, ‘'s-Gravendeel




belangrijke mededelingen

Noteer alvast in je agenda:

Moltenue 2020-2022 pasavonden

dinsdag 8 oktober
donderdag 10 oktober
dinsdag 15 oktober
Aanvang 19:30
Clubhuis

Pliegerwielershow

Zaterdag 2 november 2019
Aanvang 10:00
Clubhuis

Erwtensoeprit

Zaterdag 9 november 2019
Aanvang 10:00
Clubhuis
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Nieuw gezicht

Terwijl ik op de site van de club aan het zoeken was naar informatie stuitte ik
op de aankondiging van de Vrouwen Fietsdag. Hoewel ik aanvankelijk voor
mijn man aan het zoeken was, leek me zo'n dag een goede reden om eindelijk
weer eens op de fiets te stappen. En zo geschiedde... Na de clinic van Jetse
was ik gelijk enthousiast; slalommen, achtjes draaien en balletjes op pionnen
leggen, dat wilde ik meer! Sindsdien ben ik lid en train ik elke woensdagavond
mee.

Ik ben Jessica Scholtes, 38 jaar, en getrouwd met Marcel. Samen hebben we
twee jongens, Pelle van 7 en Siem van 2 en wonen we in Papendrecht. Marcel
komt uit een sportief gezin en is van jongs af aan fietsliefhebber, dus toen ik
hem leerde kennen en hij wilde fietsen kon ik 6f wachten tot hij weer thuis
was of mee gaan. Uiteraard heb ik voor het tweede gekozen! Samen hebben
we veel gefietst, ook op vakantie, van de Ardennen tot de Pyreneeén.

Na mijn studie Bouwkunde in Delft heb ik bij een aantal architectenbureaus
gewerkt en ben ik in deeltijd gaan studeren aan de Fotoacademie in Amster-
dam. Daar ben ik in 2015 afgestudeerd als autonoom fotograaf, dat wil zeg-
gen dat ik mijn eigen projecten initieer. Ik word geinspireerd door maatschap-
pelijke thema’s waarbij het menselijk handelen centraal staat, zoals de mani-
pulatie van ons voedsel of ons ingrijpen in de natuur.

De foto is daarbij het uitgangspunt, maar niet het eindpunt: mijn werk bestaat
niet alleen uit 2D beelden, maar ook modellen en objecten van papier, mdf en
plexiglas. Ik probeer regelmatig te exposeren, onlangs nog in Amsterdam.
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Sinds de geboorte van de oudste kunnen we niet meer tegelijk weg en fietste
ik bijna alleen nog maar een paar weekjes in de vakantie. De komst van de
jongste twee jaar geleden en de verhuizing een jaar geleden van Rotterdam
naar Papendrecht zorgde ervoor dat er niets meer van fietsen (en sporten
Uberhaupt) terecht kwam. Tot afgelopen voorjaar, de jongste is eindelijk gaan
doorslapen en wij hebben meer tijd en energie om het fietsen weer op te pak-
ken. Ik rijd nu regelmatig een rondje van ongeveer 60 km door de Alblasser-
waard. We zijn net terug van vakantie uit de Ardennen waar ik ook heerlijk
heb gefietst. Een mooie omgeving en alleen met je eigen gedachten, heerlijk!

Met een jong gezin is het lastig om een groot deel van de dag weg te zijn, dus
heb ik nog maar slechts 1 keer mee kunnen fietsen met een Moltocht (80km).
Tegen de tijd dat dit geprint en gelezen wordt heb ik inmiddels voor een twee-
de keer mee gefietst. De tocht 120km vind ik nog wat ver, maar dat is een
mooi doel voor volgend jaar!
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Molafspraken

Een rubriek over de afspraken die we met elkaar hebben binnen onze club.
Sommige afspraken zijn nieuw en sommige bestaan al lang. Voor alle geldt
dat het geen kwaad kan om ze te herhalen om er zo voor te zorgen dat zoveel
mogelijk leden op de hoogte zijn. Op deze manier kunnen we ook elkaar hel-
pen en als vereniging samen gezellig en veilig op pad te gaan.

Hieronder de afspraken over de wegkapiteins. Mocht je interesse hebben om
wegkapitein te worden voor 1 van de verschillende snelheidsgroepen dan kun
je je melden bij de toercommissie. Bij voldoende nieuwe aanmeldingen kan er
weer een training worden opgezet.

Verantwoordelijkheden en Taken :

- Begeleiding van de groep op maximale veiligheid.

- Draagt zorg dat verkeersregels en gedragregels van de vereniging worden
gevolgd.

- De wegkapitein bepaalt de grootte van de groep (met de NTFU norm als leid-
raad).

- De wegkapitein beslist over het splitsen van de groep.

- De wegkapitein heeft de algemene leiding over de groep.

- De snelheid van de groep bepalen en afstemmen op de zwakste leden van de
groep.

- De wegkapitein treedt handelend op op in geval van calamiteiten en/of onge-
val.

- Hij is verantwoordelijk voor de uitvoering van de ongevallenregistratie.

- Hij bereid zich zo goed mogelijk voor op de route die gereden gaat worden.

- De wegkapitein is herkenbaar aan minimaal een gele armband.

- Draagt een portofoon bij begeleiding van de groep met volgwagen (std. B
groep)

Bevoegdheden.

- De wegkapitein is bevoegd om deelnemers tijdens of na de rit aan te spre-
ken / te corrigeren in geval van ongewenst of gevaarlijk gedrag in de groep.

- Aanwijzingen gegeven door de wegkapitein dienen door iedereen opgevolgd
te worden.

- De wegkapitein kan deelneming aan de groep weigeren als bekend is dat de
betreffende deelnemer de capaciteiten mist om veilig in de groep mee te rij-
den, als daar gerede twijfel over is, of als de deelnemer volkomen onbekend is
in/met de groep.

Algemeen.

- Elke groep stelt een wegkapitein aan. De wegkapitein is door het bestuur
aangesteld en heeft zowel een theoretische als praktische scholing gevolgd.

- De taken van de wegkapitein en de daaruit voortvloeiende verantwoordelijk-
heden en bevoegd heden zijn gemandateerd door het bestuur van DTC de Mol.

Meer informatie over wegkapiteins kun je vinden op de website van de NTFU
www.ntfu.nl



Moltenue 2020-2022 pasavonden

Wanneer we dit schrijven zijn de besprekingen nog niet afgerond maar je
moet vooruit plannen om alles op het juiste moment af te hebben. Daarom
voor de pasavonden...

SAVE THE DATE: dinsdag 8 oktober, donderdag 10 oktober en dinsdag
15 oktober

Die avonden is er paskleding aanwezig in het clubhuis en kun je van 19.30 tot
21.30 komen passen.

Van het kledingpakket (shirt, jack en korte broek) zullen er pasmodellen aan-
wezig zijn. Van alle andere items (sokken, armstukken, bodywarmers etc)
proberen we zoveel mogelijk voorbeelden aanwezig te laten zijn. Alle items
zullen uiteindelijk in de clubkleuren worden geleverd.

We hopen dat zoveel mogelijk mensen van deze gelegenheid gebruik willen
maken om te komen en een bestelformulier in te vullen. Na deze data kun je
nog tot en met 24 oktober jouw formulier invullen en aan ons overhandigen of
toesturen (kleding@fietsclubdemol.nl).

Op de pasavonden zullen we ook weer met de oude kleding staan en hopen
we de laatste stukken te kunnen verkopen. Zodat in het nieuwe jaar alle nieu-
we kledingstukken in de kasten kunnen worden opgeborgen.

Afspraken voor bestellen kleding voor 2020-2022

- Alleen als er een ingevuld bestelformulier is, wordt er kleding voor je besteld
- De maten die jij invult op het formulier zijn de maten die je krijgt

- Paskleding is alleen op de pasavonden (8, 10 en 15 oktober) aanwezig

- Je getekende bestelformulier moet uiterlijk 24 oktober bij de kledingcommis-
sie zijn maar bij voorkeur al op de pasavonden

- Neem contact op met de kledingcommissie (kleding@fietsclubdemol.nl) als
je niet kunt komen op de pasavonden!

- Je bestelformulier dient getekend te zijn

- Betaling gebeurd alleen via automatisch incasso

- Alle kleding en accessoires op de bestellijst zijn ‘customized’ (logo’s, kleur-
stelling) voor DTC de Mol

- Het kledingpakket voor 3 jaar en dient bij alle clubritten gedragen te worden
- Fiets je meer dan 1 keer per week dan is het advies om meer kledingstuk-
ken aan te schaffen

We zien jullie graag op de pasavonden.

Met vriendelijke groet,
Mariel, Esther en Rob Kledingcommissie
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BEETJE TEGENWIND? J
OO MY
Coaching is een effectief hulpmiddel bij:

www.acbcoaching.nl

° Persoonlijke ontwikkeling
o Problemen en tegenslag
Ada uit de Bosch personal coach 06-24 67 84 13

Uw bedrijf onder de aandacht bij
een groot lezerspubliek in de re-
gio Drechtsteden ?

Adverteer hier tegen
aantrekkelijke tarieven

Neem contact op met:
Joop van Gemert
Tel: 078-6210794

penningmees-
ter@fietsclubdemol.nl
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Ledenmutaties:

B,
We heten de volgende rijders en rijd- St*‘%}ILE
sters van harte welkom: L

Naam:

Dennis Bosma

Dirk Immerzeel

Bertil Elffers

Arie Burggraaff \%
Bert van Gent

Redactie

De zomervakantie is alweer enkele weken voorbij, gelukkig het mooie
weer nog niet. Reden genoeg om dus lekker op de fiets te genieten
van het einde van de zomer/ het begin van de herfst.

Een clubblad in elkaar zetten kost tijd, maar gaat een stuk makkelijker
als er genoeg kopij is om het mee te vullen. Help dus mee en stuur
een leuk/ mooi/ spannend stukje door!

Inleveren kopij clubblad voor 30 november 2019

Insturen Kopij : redactie@fietsclubdemol.nl

De nazomer is begonnen. Zon en regen wisselen elkaar af. We fiet-
sen nog volop. Ook deze ritten zijn de moeite waard om over te
schrijven. Schrijf een leuk, mooi stukje en stuur die op. Alvast be-
dankt!
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Organisatie DTC de Mol:

Voorzitter:

Anne Maria Verjaal- Goossens
Hooftlaantje 28

3344 EK Hendrik Ido Ambacht
Tel: 06— 83572903
voorzitter@fietsclubdemol.nl

Secretaris:
VACATURE
secretaris@fietsclubdemol.nl

Penningmeester:

Joop van Gemert

Aletta Jacobs-erf 276

3315 EK Dordrecht

Tel: 06-22461238
penningmeester@fietsclubdemol.nl

Bestuursleden:
VACATURE

Bankgegevens:

Rabobank IJsselmonde- Drechtsteden
IBAN : NL19 RABO 0377 5881 21
t.n.v. : DTC De Mol

Clubgebouw:

Recreatie gebied "Holl. Biesbosch"
Vogelaarsweg 6

3313 LL Dordrecht

Tel: 078-6164303

B.g.g. Co Naaktgeboren

Tel: 078-6311529

aw.

aangesioten bi: { NTFU

e

2019-5

Internet:
www.fietsclubdemol.nl

Gerrit v/d Bogerd

Tel. 078-6165350
postmaster@fietsclubdemol.nl

Volgwagen:

Autotelefoon volgwagen:
Tel: 06-10 86 30 87
Chauffeur@fietsclubdemol.nl

André Hoogenboom
Tel: 078-6120420 / 06-27546103

Gino Hoogenboom
Tel: 078-6192064 / 06-11834282

Ziekmeldingen:
ziekeleden@fietsclubdemol.nl

Aan- / afmelden als lid:

En adreswijzigingen (ook E-mail)
Altijd schriftelijk doorgeven bij de
secretaris, bij voorkeur per E-mail.

Advertenties:

via de Penningmeester:

€ 50,- per 1/6 pagina per jaar
Frequentie 6 x per jaar

Redactie:
Kopij : redactie@fietsclubdemol.nl

Clubblad niet ontvangen ?:
Neem contact op met het secretariaat.
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woningbouw
utiliteitsbouw

ouderen- en gezondheidszorg

scholenbouw
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Postbus 133
4760 AC Zevenbergen

et oo mimer

0168 328255
0168 328354

sl
mail@garch.nl
aertuaite
wiww.garch.nl
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